
ifj;kstuk fØ;kUo;u bdkbZ ¼ih-vkbZ-;w-½ 
 
      ifj;kstuk fØ;kUo;u bdkb;kWa ¼ih-vkbZ-;w-½ ;kstuk cukus mldk fØ;kfUor djus rFkk ys[kk la/kkj.k djus 

ds fy, ewyHkwr bdkbZ gSaA ,d ih-vkbZ-;w- ,d ;k ,d ls vf/kd ;kaf=dh; laHkkxksa dh gks ldrh gS 

ftldk fd eqf[k;k ,d dk;Zikyu ;a=h ;k v/kh{k.k ;a=h gksxkA ih-vkbZ-;w- dh lh/kh tokcnkjh 

ih,eth,lok; ds dk;ksZ dk lafonk fdz;kUo;u rFkk mudk xq.koRrk izca/ku dh gksxhA ih-vkbZ-;w- eSnkuh 

Lrj ij  ys[kk ,oa foRrh; dsUnz Hkh jgsxkA 

 ih,eth,lok; esa mPp Lrjh; izca/ku xq.koRrk rFkk ys[kk ds ekin.M ÅWaps gSa blfy;s ih-vkbZ-;w- dh 

LFkkiuk ,oa izpkyu fuEu ckrksa dk fo'ks"k /;ku nsuk gksxk %&  

• ih-vkbZ-;w- O;fDr;ksa ds fu;kstu dh n`f"V ls gSA i;kZIr :i ls ih,eth,lok; ds izfr  

fu"Bkoku gksuh pkfg;sA vr% ;g vko';d gS fd ftl laHkkx esa ih,eth,lok; dk dk;ZHkkj  

:i;s ,d djksM+ rd gks ogka ,d dfu"B vfHk;ark fof'k"V :i ls izHkkj esa gksuk pkfg;sA ,d ls 

ikap djksM+ :i;s ds Hkkj ij ,d lgk;d ;a=h ;k lgk;d dk;Zikyu ;a=h fof'k"V :i ls izHkkj 

esa gksuk pkfg;s ftldh en~n ds fy, lefiZr dfu"B ;af=;ksa dk gksuk vko';d gS A tgka ikap 

djksM+ :i;s ;k mlls vf/kd dk dk;Z gks ogka ,d dk;Zikyu ;a=h izHkkj esa gksuk pkfg;s vkSj 

,slk laHkkx fof'k"V :i ls ih,eth,lok; dk;Z ds fy, lefiZr gksuk pkfg;sA  

• ihvkbZ;w ds ih,eth,lok; dkfeZdksa dks fu;fer :i ls rduhdh] ys[kk] lafonk izca/ku rFkk 

xq.koRrk laca/kh izf'k{k.k ij izfrfu;qDr fd;k tkuk pkfg;sA ,lvkjvkjMh, dks ,sls izf'k{k.k 

dk;ZØe ,lVh, rFkk ,uvkjvkjMh, ds leUo; ls djuk pkfg;sA 

• ihvkbZ;w ds ih,eth,lok; dkfeZdksa dk dk;Zdky lkekU;r% U;wure 3 o"kZ gksuk pkfg;sA fo'ks"k 

:i ls izf'kf{kr ,oa vuqHkoh deZpkfj;ksa dk vYi vof/k esa LFkkukarj.k ih,eth,lok; tSls 

dk;ZØeksa ij foijhr izHkko Mkyrs gSa ftlls izns'k dks izkIr gksus okys vuqnku ij udkjkRed 

vlj iM+rk gSA  

• ihvkbZ;w ds ioZ{kdh; <kaps dk foHkkxh; lajpuk ,oa ih,eth,lok; vko';drkvksa ds vuqlkj 

leUo; vko';d gSA blh fy;s ;g vko';d gS fd i;kZIr rduhdh ,oa foRrh; 

vf/kdkjh@dk;Zikyu ;a=h rFkk v/kh{k.k ;f=;ksa dks foHkkxh; oDlZ esU;qvy o foRrh; lafgrk ds 

vuqlkj izR;k;ksftr fd;s tk,A 

• ihvkbZ;w lh/ks rkSj ij ,lvkjvkjMh, ds izfr mRrjnk;h gksuk pkfg;sA u dsoy dk;Zikyu ;a=h 

dks ,lvkjvkjMh, dk vf/kdkjh ?kksf"kr djuk pkfg;s ¼ftlls fd og ,lvkjvkjMh, ds [kkrksa 

rd igqap lds½ vfirq muds i;Zos{kdh; vf/kdkjh ;Fkk& v/kh{k.k ;a=h rFkk eq[; vfHk;ark dks 

Hkh ,lvkjvkjMh, ds izfr ftEesnkj cuk;k tkosA bl iz;kstu ds fy, vko';d gS fd 



ih,eth,lok; dk izHkkjh eq[; vfHk;ark ,lvkjvkjMh, dk ,d ofj"B vf/kdkjh gks rFkk og ,oa 

eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh esa ,slh 'kfDr;ka izR;k;ksftr gksa ftlls fd og dk;Zikyu ;a=h rFkk 

v/kh{k.k ;a=h ds xksiuh; izfrosnuksa esa izfrosnd ;k iqujh{k.k vf/kdkjh ds :i esa viuh fVIi.kh 

ns ldsA 

 

2-4 jkT; Lrjh; LFkk;h lfefr 

 jkT; Lrjh; LFkk;h lfefr ¼,l,y,llh½ dk xBu jkT; ds eq[; lfpo dh v/;{krk esa djuk 

pkfg;s ftlls fd dk;ZØe dk xw<+ vkSj izHkkoh vuqJo.k fd;k tk lds vkSj dk;ksZ dk fØ;kUo;u le; 

ij vkSj mfpr rjhds ls fd;k tkus ij ns[kjs[k j[kh tkosA ,l,y,llh esa dk;ZØe ds fuEu Hkkxhnkjh 

gksus pkfg, %& 

• dk;ZØe foHkkx ds lfpo ¼xzkeh.k fodkl foHkkx rFkk yksd fuekZ.k foHkkx½ 

• ifjogu] foRr] ou rFkk i;kZoj.k rFkk lwpuk izkS|ksfxdh  foHkkxksa ds lfpo  

• jkT; lwpuk vf/kdkjh ¼,uvkbZlh½ rFkk 

• jkT; rduhdh ,tsfUl;ka ¼,lVh,,l½ 

uksMy foHkkx dk lfpo lnL; lfpo gksxkA  

 lfefr dksj usVodZ] lh,ulhih,y rFkk lh;wih,y dks eatwjh nsxh vkSj okf"kZd ifj;kstuk izLrkoksa 

dks Lohd`fr nsxhA blds vfrfjDr gj frekgh lfefr fuEu phtksa dh leh{kk djsxh %& 

• py jgs dk;ksZ dh izxfr  

• xq.koRrk fu;a=.k ¼jkT; Lrj ij nwljk pj.k½  

• fØ;kUo;u ,tsUlh dh {kerk c<+kSrjh rFkk izf'k{k.k  

• dEI;wVjhd`r vkWu ykbZu ifj;kstuk rFkk ys[kk izca/ku 

• j[kj[kko ds fu/k;ksa dk ctfjax 

• lM+dksa ds fy, Hkwfe dh miyC/krk rFkk ouksa o i;kZoj.k vuqefr;ka  

• ih,eth,lok; fufeZr lM+dksa ij yksd ;krk;kr dh O;oLFkk  

• lM+d lqj{kk ds fcUnq 

• xzkeh.k fodkl rFkk xjhch mUewyu dk;ZØeksa ds lkFk le:irk vkfn  

• xzkeh.k lM+d uhfr ls lacaf/kr fcUnq  

ih,eth,lok; dk eq[; mn~ns'; xzkeh.k vapy esa vko';d igqap cukuk rFkk vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa dh xfr dks c<+kuk vkSj lkekftd lsokvksa dks igqapk c<+kuk gSA blfy;s ,l,y,llh dh ;g 

egRoiw.kZ Hkwfedk gS fd og u;h lajpuk ls fufeZr fodkl dh laHkkoukvksa dk iw.kZ nksgu djsA 



 

2-5 jkT; rduhdh laLFkk,Wa 

eq[; :i ls jkT; bl dk;ZØe ds fy, mRrjnk;ha gSa ysfdu fMtkbZu rFkk rduhdh vkfFkZd 

uohurk ds rduhdh lekos'k ds fy, ,uvkjvkjMh, us jkT; rduhdh laLFkkvksa dh fu;qfDr jkT;ksa dks 

en~n djus ds fy, dh gSA bu laLFkkvksa ds eq[; dk;Z fuEu vuqlkj gSa %& 

• ftyk xzkeh.k lM+d ;kstuk tks fd ftyk dk;ZØe fØ;kUo;u bdkbZ¼ihvkbZ;w½ ds }kjk cukbZ xbZ 

gS mldk lR;kiu 

• dksj&usVodZ dk i'pkrorhZ ijh{k.k 

• ftyk ihvkbZ;w }kjk rS;kj foLr`r ifj;kstuk izfrosnu dk ijh{k.k 

• ihvkbZ;w dks fMtkbZu o fo'ks"kdj lhMh dkeksa esa rduhdh lgk;rk nsukA 

• ftyk dk;ZØe fØ;kUo;u bdkb;ksa ,oa jkT; xq.koRrk fu;a=.k iz.kkyh ds }kjk rS;kj lM+dksa ds 

fMtkbZu ,oa xq.koRrk ds iSekuksa dh tkap djukA 

• izf'k{k.k ,oa vuqla/kku rFkk fodkl dk vuqJo.k 

• jkT; ljdkj dh vuq'kalk ij xq.koRrk ds vk/kkj ij laLFkkvksa dk p;u fd;k tk,xkA 

• ;g vko';d gS fd ,lVh, ds lnL; flfoy bathfu;fjax dh i`"B Hkwfe rFkk ;ksX;rk /kkfjr 

djrs gksa ftlesa ls ,d ;k vf/kd ds fofuZfn"V fo"k; VªsfQd@ifjogu ;k jktekxZ ;kaf=dh  

gksA 

• laLFkk ds ikl iw.kZ lqlfTtr iz;ksx'kkyk gks ftlesa fd ijh{k.k ds i;kZIr lk/ku miyC/k gksa( 

rFkk  

• laLFkk ds ikl izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djus ds fy, v/kkslapuk] lqfo/kk gksuh pkfg;sA 

2-6 izca/ku rFkk vuqJo.k iz.kkyh 

D;ksafd ih,eth,lok; Li"V rFkk foLr`r izfØ;k ij vk/kkfjr gS ftlds vanj le; o xq.koRrk 

ds ekud fufgr gSa blfy;s dk;ZØe dk izca/ku rFkk vuqJo.k u dsoy dkQh O;ofLFkr gS vfirq 

dEI;wVjhdj.k ds ;ksX; Hkh gSA 

lh&Msd] tks fd lwpuk izkS|ksfxdh ea=ky; dh ,d bdkbZ gS] ds }kjk ,d ,slk vkWu&ykbZu] 

bUVjusV vk/kkfjr dEI;wVj lkQ~Vos;j rS;kj fd;k gS ftlls fuEu dk;Z gks ldsa %& 

• xzkeh.k lM+dksa dk MsVk&csl rS;kj fd;k tkukA 

• okf"kZd izLrkoksa] ifj;kstuk cukus ls ysdj dk;ksZa ds iw.kZ gksus rd lHkh xfrfof/k;ksa ij utj j[kh 

tkukA  

• ,d ljy o ikjn'khZ ys[kk iz.kkyh miyC/k djkukA 



• j[k&j[kko izca/ku lquf'pr fd;k tkukA 

vkWu&ykbZu vuqJo.k rFkk izca/ku iz.kkyh ¼vks,e,e,l½ ds eq[; fl)kar fuEu gSa %& 

• MsVk dks 'kq:vkrh Lrj ij vafdr fd;k tk lds vFkkZr ihvkbZ;w Lrj ij 

• mijksDr MsVk izlaLd`r :i esa ,lvkjvkjMh, rFkk ,uvkjvkjMh, ds Lrj ij bl lqfo/kk ds 

lkFk miyC/k gks lds ftlls U;wure bdkbZ tSls lM+dk ;k clkgV Lrj dh tkudkjh vklkuh 

ls miyC/k gksA  

• ,evkbZ,l vkmVuqV bl rjhds ls izkIr fd;s tk ldsa ftlls og ,lvkjvkjMh, rFkk 

,uvkjvkjMh, ds vko';drkvksa dh iwfrZ dj lds vkSj dkxth dk;Zokfg;ksa esa deh ykbZ tk 

ldsA  

 vks,e,e,l dk fodkl ukxfjdksa ds fy;s ,d ikjn'khZ osclkbV ij vk/kkfjr lwpuk ra= ds :i 

eas fodflr fd;k x;k gS tks fd lHkh lacaf/kr i{kksa ;Fkk& ihvkbZ;wl] ,lvkjvkjMh,] ,lVh,] ,lD;wlh] 

,uvkjvkjMh,] ,uD;w,e bR;kfn dh igqap es gks vkSj bu lHkh L=ksrksa ls tkudkfj;ksa dks ,df=r djus 

dk L=ksr cu ldsA ih,eth,lok; ds fdz;kUo;u djus okyh laLFkk ds izHkkoh dk;Ziz.kkyh vkSj 

vks,e,e,l ds lQy vkSj fujarj izpyu dk vkil esa xgjk tqM+ko rFkk izrhdkRed laca/k gSA 

vks,e,e,l dh dk;Z&iz.kkyh dk laca/k ijLij ykHkdkjh gSA 



xq.koRrk vk'oklu ,oa fu;a=.k iz.kkyh gsrq ekxZnf'kZdk 

 

1- izLrkouk 

2- xq.koRrk fu;a=.k gs.M&cqd ,oa xq.koRrk fu;a=.k iath 

3- izFke Lrjh; xq.koRrk fu;a=.k 

4- f}rh; Lrjh; xq.koRrk fu;a=.k 

5- r`rh; Lrjh; xq.koRrk fu;a=.k 

6- xq.koRrk fu;a=.k iz;ksx'kkyk,a 

 

1- izLrkouk % 

iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk ,d f=&Lrjh; xq.koRrk fu;a=.k rFkk xq.koRrk vuqJo.k iz.kkyh dh 

ifjdYiuk djrk gSA 

v- izFke Lrj ij ihvkbZ;w@ihvkbZ;w ds dk;Z dk izHkkjh ofj"B vfHk;ark gksxkA Bsdsnkj xq.koRrk 

fu;a=.k iz;ksx'kkyk dh LFkkiuk djsxk vkSj muesa lafonk es fu/kkZfjr ijh{k.k djsxkA ijh{k.k ds 

ifj.kke fu/kkZfjr xq.koRrk fu;a=.k iath esa ntZ fd;s tk,saxsA ihvkbZ;w ds vfHk;ark fu/kkZfjr 

izfr'kr] tks fd vuqPNsn&3 esa fn;s x;s gSa] ds vuqlkj mijksDr tkapksa dks ns[ksaxsA lHkh lacaf/kr 

vf/kdkjh vius vkdyu xq.koRrk fu;a=.k iath esa ntZ djsaxsA 

c- f}rh; Lrj ij jkT; xq.koRrk fu;a=.k dkWMhZusVj ¼,lD;wlh½ ,oa uksMy ,tsUlh ds }kjk fu;qDr 

deZpkjh le;&le; tkap djsaxs   tks fd  ihvkbZ;w ls Lora= gksxhA  

l- rhljs Lrj ij jk"Vªh; xq.koRrk ekWuhVj ¼,uD;w,e½ gksaxs ftudh fu;qfDr ,uvkjvkjMh, }kjk 

bl mn~ns'; ds fy, dh tkosxh vkSj tks fd jkT;@dsUnzh; laLFkkuksa ds lsokfuo`Rr ofj"B ;a=h 

gksaxsA ,uD;w,e izkFkfedrk lwph esa ls js.Me lsEifyax ds vk/kkj ij iz/kkuea=h xzkeh.k lM+d 

;kstuk ds dk;ksZ dh xq.koRrk tkap djsaxs ftldk fd eq[; mn~ns'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd 

dk;ZØe fØ;kUo;u o jkT; xq.koRrk fu;a=.k iz.kkyh lqpk: :i ls dk;Z dj jgh gSaA ,uD;w,e 

ls ;g vis{kk j[kh tkrh gS fd os leL;kvksa dh tkudkjh nsus ds lkFk&lkFk izfØ;ksa ds laca/k esa 

jpukRed lq>ko nsaxsA ,lD;wlh] ,uD;w,e }kjk mBk;s x;s fcUnqvksa rFkk ,uvkjvkjMh, ds 

laizs{k.k dk lek/kku djus ds fy, mRrjnk;h gksaxsA  

 

2- xq.koRrk fu;a=.k gs.M&cqd ,oa xq.koRrk fu;a=.k iath  

lM+dksa dh xq.koRrk fuf'pr djus ds tokcnkjh jkT; ljdkjksa@dsUnz 'kkflr iz'kkluksa dh gS tks 

fd bl dk;ZØe dks fØ;kfUor dj jgs gSaA ,uvkjvkjMh, us ,d xq.koRrk fu;a=.k gs.Mcqd izdkf'kr dh 

gS ftldk fd ikyu xq.koRrk lqfuf'pr djus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A xq.koRrk fu;a=.k iath cxSj 



fdlh viokn ds gj dk;Z ds fy, la/kkfjr dh tkuh pkfg;sA Bsdsnkj dks rc rd Hkqxrku ugha fd;k 

tk,xk rc rd fd vko';d ijh{k.k tks fd xzkeh.k lM+d esU;qvy rFkk xq.koRrk fu;a=.k gs.M&cqd esa 

fn;s gSa] iw.kZ ugha fd;s tkrs vkSj tc rd muds ifj.kke fu/kkZfjr ekin.Mksa ds vuq:i ugha ik, tk,aA 

xq.koRrk fu;a=.k iath dk la/kkj.k nks Hkkxksa esa fd;k tk,xkA izFke Hkkx esa xq.koRrk fu;a=.k iath esa 

ijh{k.kksa dk fjdkMZ j[kk tk,xk ,oa f}rh; Hkkx esa mijksDr ijh{k.kksa dk la{ksi fooj.k rFkk ukWu 

dUQjsesl fjiksVZ gksxhA  

v- iath Hkkx&1% iath dk izFke Hkkx og gS ftlesa fd leLr xq.koRrk fu;a=.k ijh{k.k tks fd 

ewyHkwr xq.koRrk fu;a=.k ijh{k.k ds fy, tokcnkj O;fDr ds }kjk fd;s x;s gks mUgsa vafdr 

fd;k tk;sxkA xq.koRrk fu;a=.k ds izko/kkuksa ds varxZr vuqca/k ds vuqlkj izR;sd Bsdsnkj dks 

izR;sd lM+d ds dk;Z ds fy, ,d xq.koRrk fu;a=.k iath nh tk,xhA ;g iath lnSo dk;Z&LFky 

ij miyC/k gksuk pkfg;s vkSj bls fdlh Hkh ifjfLFkfr esa dk;ZLFky ls ckgj ugha ys tk;k tk 

ldrkA bl iath ds izFke Hkkx esa fuEu rhu [kaM gksaxs %& 

[kaM&1 % vFkZ odZ 

[kaM&2 % xzsU;qyj fuekZ.k 

[kaM&3 % fcVwfeul fuekZ.k 

 

c- iath Hkkx&nks % iath ds f}rh; Hkkx esa fofHkUu iz;ksxksa dk lkjka'k o mudh fu/kkZfjr  ekin.Mksa 

ds vuq:i u gksus dh Vhdk vafdr dh tk,xhA  bl iath dk la/kkj.k lkbV ds izHkkjh vf/kdkjh 

tks fd lgk;d ;a=h ds Lrj ds uhps dk vf/kdkjh ugha gksxk] ds }kjk dh tk,xhA  

l- xq.koRrk fu/kkZj.k iath mlh izdkj tkjh dh tk,xh tSls fd eki&iqfLrdk tkjh dh tkrh gSA 

bl iath ds gj i`"B ij i`"B&Øekad Mkyk tk,xk vkSj fdlh Hkh i`"B dks gVk;k ugha tk 

ldrkA ihvkbZ;w ds izeq[k }kjk bl iath ds tkjh dh tkus dk fjdkMZ j[kk tk,xkA  

n- igkM+h lM+dksa ds izdj.k esa tgka ij dsoy Qkjes'ku dfVax dk dk;Z fd;k tkrk gS ogka vFkZodZ 

lsD'ku ds lHkh iz;ksx djus dh vko';drk ugha gS vkSj dsoy lhchvkj o dkEisD'ku dk iz;ksx 

i;kZIr gksxkA ,sls izdj.kksa esa lacaf/kr QkjesV dh Hkh vko';drk ugha gSA 

b- iath ds Hkkx&1 o 2 ds ijh{k.k QkjesV dks xq.koRrk fu;a=.k gs.Mcqd ds ekxZn'khZ fl)karksa ds 

vuq:i Hkjk tk,xkA 

 

3- izFke Js.kh xq.koRrk fu;a=.k 

dk;ZØe fØ;kUo;u bdkbZ dk eqf[k;k ;k dk;Zikyu ;a=h mlds izHkkj ds dk;ksZ ds xq.koRrk 

fu;a=.k ds fy, mRrjnk;h gSA og lHkh vko';d xq.koRrk fu;a=.k iz;ksxksa ds fy, ftEesnkj gksxkA 

ih,eth,lok; ds ekud fcfMax nLrkostksa ds vuqlkj fd;s x;s vuqca/kksa esa ;g izko/kku gS fd QhYM 



iz;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk Bsdsnkj }kjk dh tk,xhA izFke Js.kh xq.koRrk fu;a=.k ds fy, fuEufyf[kr 

izfØ;k izLrkfor gS %& 

v- mfpr xq.koRrk fu;a=.k dh vf/kdkfjd tokcnkjh ifj;sktuk fØ;kUo;u bdkbZ ds Lrj ij 

gS¼ihvkbZ;w½A vxj Bsdsnkj xq.koRrk fu;a=.k iz;ksx ds fy, vk/kkjHkwr lajpuk tqVkus ds fy, tokcnsg gS 

rks fuEufyf[kr psd&iz.kkyh izLrkfor dh tkrh gS %& 

 

i. Bsdsnkj ds }kjk ukekafdr ,oa vgZrk izkIr LVkQ ds }kjk lkjs ijh{k.k fd;s tk;saxs vkSj 

mUgsa xq.koRrk fu;a=.k iath ds Hkkx&1 esa ntZ fd;k tk,xkA  

ii. 50 izfr'kr ijh{k.k dfu"B ;a=h ds lkeus fd;s tk;saxs vkSj mlesa ik;s x;s laizs{k.k dks 

dfu"B ;a=h xq.koRrk fu;a=.k iath Hkkx&1 esa ntZ djsxkA  

iii. 20 izfr'kr ijh{k.k izHkkjh lgk;d ;a=h ds le{k fd;s tkus pkfg;s tks vkidk vkdyu 

xq.koRrk fu;a=.k iath Hkkx&1 esa ntZ djsxkA  

iv. 5 izfr'kr ijh{k.k izHkkjh dk;Zikyu ;a=h@ihvkbZ;w ds le{k fd;s tkus pkfg;s tks viuk 

vkdyu dks xq.koRrk fu;a=.k iath Hkkx&1 esa ntZ djsxkA dk;Zikyu ;a=h@ihvkbZ;w ;g 

lqfuf'pr djasxs fd dk;Z esa tgka Hkh vuq:irk ugha ik;h tkrh gS os mldh fjiksVZ le; 

ij tkjh dh tkos vkSj Bsdsnkj ml fjiksVZ ds vuqlkj lq/kkjkRed dne uhps iSjk&¼c½ esa 

fn;s vuqlkj mBkuk lqfuf'pr djsA 

v. v/kh{k.k ;a=h vius fujh{k.k ds nkSjku dk;Z dh xq.koRrk ijh{k.k fjiksVZ ns[ksaxs vkSj viuh 

Vhi xq.koRrk fu;a=.k iath Hkkx&1 esa ntZ djsaxsA v/kh{k.k ;a=h ;g lqfuf'pr djasxs fd 

dk;Z esa tgka Hkh vuq:irk ugha ik;h tkrh gS mldh fjiksVZ le; ij Bsdsnkj dks tkjh 

gks vksj Bsdsnkj mldk ikyu le;kof/k esa djsA 

vi. eq[; vfHk;ark vius fujh{k.k ds nkSjku dk;Z dh xq.koRrk ijh{k.k fjiksVZ ns[ksaxs vkSj 

viuh Vhi xq.koRrk fu;a=.k iath Hkkx&1 esa ntZ djsaxsA eq[; vfHk;ark ;g lqfuf'pr 

djasxs fd dk;Z esa tgka Hkh vuq:irk ugha ik;h tkrh gS mldh fjiksVZ le; ij Bsdsnkj 

dks tkjh gks vkSj Bsdsnkj mldk ikyu le;kof/k esa djsA  

 

c- ijh{k.kksa dk ekfld izfrosnu fu/kkZfjr izi= esa lgk;d ;a=h izR;sd ekg ds izFke lIrkg esa 

dk;Zikyu ;a=h dks lkSaisxsAtks fd ;g lqfuf'pr djsxk fd xq.koRrk fu/kkZj.k ijh{k.k fu/kkZfjr vko`fRr 

ij gks jgs gSa vkSj muesa fu/kkZfjr 'kq)rk dk ikyu fd;k tk jgk gSA  dk;Zikyu ;a=h ;g Hkh ns[ksaxs fd 

lgk;d ;a=h }kjk tc dHkh Hkh vuq:irk ugha ik;s tk, rks mldh fjiksVZ le; ij tkjh dh tk, vkSj 



Bsdnkj }kjk mldks Bhd djus ds fy, rqjar dk;Zokgh dh tk,A Bsdsnkj dks fd;s tkus okys Hkqxrku dk 

fu;a=.k xq.koRrk fu;a=.k ijh{k.kksa dh fjiksVZ ij vk/kkfjr gksxkA 

4- f}rh; Lrjh; xq.koRrk fu;a=.k 

f}rh; Lrj ds xq.koRrk <kaps esa le;&le; ij jkT; xq.koRrk fu;a=.k bdkbZ@ekWfuVlZ] lsVvi tks fd 

jkT; ljdkj }kjk dk;Zikyu ;a=h@ ihvkbZ;w ls Lora= :i ls fu;qDr fd;k x;k gks] ds }kjk fd;k 

tk,xkA xq.koRrk fu;a=.k dk ;g pj.k dkQh egRoiw.Zk gS vkSj bldk :ikadu djrs le; bl ckr dk 

fo'ks"k /;ku j[kk x;k gS fd dk;Zikfyd laLFkk fu/kkZjr ekin.Mksa ds vuqlkj xq.koRrk fu;a=.k j[k jgh 

gSA jkT; ljdkj bl dk;Z ds fy, fdlh Hkh ,tsUlh dks ;k lsokfuo`Rr vf/kdkjh tks fd dk;Zikyu ;a=h 

;k mlls Åij dk gks] dks iz;qDr dj ldrh gSA jkT; ljdkjksa ls vis{kk gS fd os bl pj.k ds mfpr 

dk;Zdykiksa ds fy, vfrfjDr fn'kk funsZ'k tkjh djsA jkT; Lrj dh xq.koRrk ekWfuVfjax fuEufyf[kr 

izfØ;k dk ikyu djsxh % 

v- izR;sd LFkku ij ,d jkT; xq.koRrk fu;a=.k leUo;d ¼,lD;wlh½ tks fd v/kh{k.k ;a=h ;k mlls ofj"B 

vf/kdkjh gksxk fu;qDr fd;k tk,xk ftlds fd fuEufyf[kr dk;Z gksaxs  % 

i. izFke Lrj ds xq.koRrk fu;a=.k dk;ZØeksa dk leUo; ,oa i;Zos{k.k djukA  

ii. jkT; xq.koRrk ekWfuVfjax O;oLFkk dk leUo; rFkk fu;a=.k djuk rFkk ;g Hkh lqfuf'pr djuk 

fd jkT; xq.koRrk ekWfuVlZ dh fjiksVZ dk ladyu mfpr rjhds ls gksA 

iii. jk"Vªh; xq.koRrk ekWfuVfjax O;oLFkk dh xfrfof/k;ksa dks lqfo/kktud cukuk o mudk leUo; 

djukA ;g Hkh lqfuf'pr djuk fd jk"Vªh; xq.koRrk ekWfuVlZ dh fjiksVZ dk ladyu mfpr 

rjhds ls gksA 

iv. ,lD;w,e ds fujh{k.kksa dh ekfld la{ksfidk rS;kj djuk vkSj ,lD;w,e o ,uD;w,e dh fjiksVZ 

ds vk/kkj ij okf"kZd xq.koRrk izfrosnu rS;kj djuk vkSj ml ij dh xbZ dk;Zokgh ls voxr 

djkukA  

c- jkT; xq.koRrk bdkbZ@ekWfuVj¼,lD;w,e½ dh LFkkiuk jkT; ljdkj }kjk ftyksa esa dk;ZØeksa dh xq.koRrk 

ns[kus ds fy, fd;k tkuk pkfg;sA ;g ekWfuVj fØ;kUo;u laLFkk ls vyx gksuk pkfg;s vkSj viuk 

izfrosnu jkT; xq.koRrk leUo;d dks nsaxsA bl dk;Z ds fy, xq.koRrk fu;a=.k laLFkk@,tsfUl;ka ;k 

O;fDr;ksa ftudks fd lM+d dk;Z dh xq.koRrk fu;a=.k dk vuqHko gS dks bl dk;Z ds fy, vuqcaf/kr 

fd;k tk ldrk gSA  

l- ,lD;w,e dk dk;ZØe bl izdkj cuk;k tkuk pkfg;s ftlls fd izR;sd dk;Z dk de ls de nks ckj 

fujh{k.k gks ldsA izFke fujh{k.k dk;Z ds pyus ds nkSjku vkSj vafre fujh{k.k dk;Z ds iw.kZ gksus ds ,d 

ekg ds Hkhrj fd;k tkuk pkfg;sA 



n- ,lD;wlh dks ekuhVlZ dk ,d ekfld dk;ZØe ¼Cykd@ftyk okj½ dk;ksZ dks fu;fer fujh{k.k djus ds 

fy, cukuk pkfg;sA ,d ,slh lqfuf'pr O;oLFkk Hkh cukuk pkfg;s ftlls fd jkT; xq.koRrk ekWfuVj ds 

lEizs{k.kksa dk ikyu fd;k tk ldsA 

b- ,lD;w,e dks fujh{k.k fjiksVZ ds fy, ,d foLr`r izi= fn;k tk, ftlesa fd fuEufyf[kr lfEefyr gksa % 

i. lM+d o lhMh dk;Z dk :ikadu A 

ii. lkbZV vko';drkvksa ds laca/k esa fd;s x;s izkDdyu ds izko/kku A 

iii. lafonk dk izca/ku] Bsdnkj }kjk izf'kf{kr LVkQ dh fu;qfDr o dk;Z'khy xq.koRrk fu;a=.k 

iz;ksx'kkyk dh LFkkiukA 

iv. fuekZ.k dk;ZØe rFkk dk;Z dh izxfrA 

v. fØ;kUo;u dh jhfr ,oa fu/kkZfjr ekin.Mksa dk vuqikyuA 

vi. xq.koRrk fu;a=.k iz;ksx 'kkyk dh O;oLFkk,aA 

vii. xq.koRrk fu/kkZj.k iath esa ijh{k.kksa dk fjdkMZ ,oa mudk mfpr la/kkj.kA 

viii. xq.koRrk fu;a=.k ijh{k.kksa dh 'kq)rk] vuq:irk u gksus ij mldh fjiksVZ tkjh djuk ¼,ulhvkj½ 

rFkk Bsdsnkj }kjk ,ulhvkj ij dh xbZ dkjZokbZA 

ix. foHkkx ds vf/kdkfj;ksa@,lD;w,e@,uD;w,e }kjk fd;s x;s fujh{k.k vkSj muds }kjk fn;s x;s 

funsZ'kksa dk ikyuA 

x. lhMh dk;Z vkSj lkbV M~zsu  ds dk;ksZ ds fu"iknu ,oa izko/kkuA 

xi. lM+d QuhZpj] yksxks] lkbZu cksMZ o dkW'ku cksMZA 

xii. Bsdsnkj dks le; ij HkqxrkuA 

xiii. vU; fcUnq tSls fd fØ;kUo;u ,tsUlh vkSj Bsdsnkj ds LVkQ dh rduhdh tkudkjh bR;kfnA 

,Q- jkT; xq.koRrk leUo;d viuh fjiksVZ izkstsDV bEIyhesafVax ;wfuV dks Hkstsxk vkSj bldh ,d izfr 

,lbZ@lhbZ dks vxzsf"kr djsxkA ,lD;wlh dks vuqikyu fjiksVZ ,lbZ@lhbZ ds ek/;e ls Hksth tk,xhA 

lHkh ,sls ekeys tgka ij dh fjiksVZ izsf"kr djus esa foyac gksrk gS ;k Lohd`r xq.koRrk ekin.Mksa ls 

gVdj dksbZ dk;Z fd;k x;k gS mUgsa xaHkhjrk ls fy;k tkosA 

th- ,lD;w,e] ihvkbZ;w rFkk Bsdsnkj ds lkFk esa cSBd vk;ksftr djsaxs vkSj {ks=h; rFkk ftyk iz;ksx'kkykvksa 

dk fujh{k.k dj ;g lqfuf'pr djsaxs fd xq.koRrk fu;a=.k iz.kkyh mfpr <ax ls dk;Z dj jgh gSA 

,p- fMtkbZu] ijh{k.k rFkk fØ;kUo;u ds laca/k esaa ,lD;wlh@,lD;w,e jkT; rduhdh laLFkkvksa ¼,lVh,½ ls 

laokn LFkkfir djsaxsA 

vkbZ- izfrekg ,lD;wlh] ,lD;w,e fujh{k.k dh ,d la{ksfidk rS;kj djsaxs ftlesa fd ftysokj lEizs{k.k gksaxs 

vkSj mudh izfr;ka fu/kkZfjr izk:i esa MhihvkbZ;w] lhbZ] uksMy foHkkx rFkk ,uvkjvkjMh, dks izLrqr 

djsaxsA 



ts- jkT; xq.koRrk leUo;d ,d okf"kZd fjiksVZ rS;kj djds ,uvkjvkjMh, dks jkT; uksMy ,tsUlh ds 

ek/;e ls HkstsaxsA bl fjiksVZ esa ,lD;w,e iz.kkyh dh izxfr ds laca/k esa foLr`r foospuk gksxh rFkk blesa 

,lD;w,e rFkk ,uD;w,e fjiksVksZ dh tkudkjh vkSj muds Åij dh xbZ dk;Zokgh rFkk le;&le; ij 

ikbZ xbZ [kkfe;ksa rFkk mu ij dh xbZ dk;Zokgh ds laca/k esa tkudkjh gksxhA 

5- r`rh; Lrjh; xq.koRrk fu;a=.k 

 xq.koRrk fu;a=.k ds r`rh; pj.k dk eq[; mn~ns'; izFke ,oa f}rh; pj.k esa dh xbZ dk;Zokgh 

dk lR;kiu o iqujh{k.k djuk gS ftlls fd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd xq.koRrk izca/ku ds 

fu/kkZfjr ekin.Mksa dh iwfrZ gks jgh gSA 

 xq.koRrk fu;a=.k <kaps ds r`rh; pj.k esa ,uvkjvkjMh, Lora= jk"Vªh; xq.koRrk fu;a=.k 

ekWfuVj¼,uD;w,e½ tks fd cgq/kk jkT;@dsUnzh; laLFkkuksa ds lsokfuo`Rrk ofj"B ;a=h gksrs gSa] dh fu;qfDr 

djrh gSA ,uD;w,e dks izR;sd nks ekg esa ,dckj bl vk'k; dk i= fn;k tkrk gS fd os dk;ZØe 

vuqlkj vkxkeh nks ekg esa fujh{k.k djsaA ,uD;w,e dk ,d fujh{k.k esa ,d jkT; ds  rhu ftyksa dk 

Hkze.k visf{kr gSA ,uD;w,e izR;sd ftys esa rhu fnu ls vf/kd u yxkrs gq, lkekU;r% izR;sd fnu nks 

ls pkj dk;ksZ dk fujh{k.k ¼nks pkyw dk;Z ;k ,d pkyw dk;Z rFkk nks iw.kZ dk;Z ;k pkj iw.kZ dk;Z½ djrs 

gSaA ftu Hkh jkT;ksa@ftyksa@Cykdksa esa fujh{k.k gksuk gS muds fooj.k i= esa tkjh fd;s tkrs gSaA fujh{k.k 

ds fy, izi= fu/kkZjr gSa ¼izi= Mh&1 o Mh&2] Hkkx& ii½A ,uD;w,e viuh fjiksVZ ihvkbZ;w]] ,lD;wlh o 

,uvkjvkjMh, dks lkSairs gSaA ,uD;w,e fujh{k.k ds i'pkr~ lacaf/kr ;af=;ksa ls fopkj&foe'kZ djrs gSa 

ftlls fd fujh{k.k eas vk;h ckrksa dk iqujh{k.k fd;k tk lds vkSj dk;Ziz.kkyh dks csgrj cukus ds fy, 

lq>ko fn;s tk ldsA tgka lqfo/kk gks ogka ,uD;w,e ls ;g Hkh vis{kk dh tkrh gS fd os ,lD;wlh o 

,lVh, ls Hkh fopkj&foe'kZ djsaxsA  

 jk"Vªh; xq.koRrk ekWfuVlZ  fofHkUu dk;ksZ dk fujh{k.k] mudks nh xbZ ekxZnf'kZdk ¼izk;jVkbZts'ku 

vkQ oDlZ Qkj bUlisD'ku ds iSjk&2 ds v/khu½ ds vuqlkj djrs gSaA os fu/kkZfjr izk:i esa izR;sd dk;Z 

ds izR;sd Hkkx dk lkexzh o f'kYi ds iSekus ij ewY;kadu djsaxss lkFk gh fd;s x;s ijh{k.kksa vkSj muds 

ifj.kkeksa dh Hkh leh{kk Hkh djsaxsaA os Bsdsnkj@MhihvkbZ;w@,lD;w,e dh ijh{k.k@fujh{k.k dk fo'kys"k.k 

Hkh djsaxsA fujh{k.k i'pkr~ vius fujh{k.k izfrosnu dh ,d izfr MhihvkbZ;w ds eqf[k;k dks Hkh lkSisaxsA  

 jk"Vªh; xq.koRrk ekWfuVlZ izR;sd dk;Z dh vyx fujh{k.k izfrosnu o lkFk esa ,d lkekU; 

fo'kys"k.k tks fd dk;ksZ ds fujh{k.k dh fjiksVZ ij vk/kkfjr gksrk gS] lkSaisaxsA D;ksafd ,uD;w,e dk dk;Z 

nks"k fudkyus ls vf/kd ekxZn'kZu nsuk rFkk lq/kkjkRed lq>ko nsuk gS blfy;s mudk fo'kys"k.k cgqr 

egRoiw.kZ gS vkSj cgqr lko/kkuh ls fd;k tkuk pkfg;s ftlls fd flLVe dh [kkfe;ka ;k dfe;kas esa 

lq/kkj gks ldsA mlesa fuEufyf[kr ckrksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg;s %& 

 

 



• :ikadu ,oa izkDdyu 

• fØ;kUo;u ,oa i;Zos{k.k 

• xq.koRrk fu;a=.k 

• lafonkdkjh bR;kfn 

,uvkjvkjMh, }kjk ,uD;w,e dh fjiksVZ dk fo'kys"k.k fd;k tkrk gS vkSj mlds ckn jkT;ksa ls 

fuosnu fd;k tkrk gS fd os 'kh?kzkfr'kh?k ,uD;w,e dh fjiksVZ ij ;ksX; dk;Zokgh djsaA 

6- xq.koRrk fu;a=.k iz;ksx'kkyk,a 

 jkT;ksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os Bsdsnkjksa }kjk eSnkuh Lrj ij xq.koRrk fu;a=.k iz;ksx'kkyk 

dh LFkkiuk lqfuf'pr djsaA jkT;ksa dks ;g Hkh lqfuf'pr djuk gS fd ftyk Lrj ij xzkeh.k lM+d 

esU;qvy ds vuqlkj ,slh iz;ksx'kkyk,a LFkkfir dh tk,a vkSj dk;Z'khy jgsaA muesa midj.k o izf'kf{kr 

LVkQ Hkh gksA bathfu;fjax dkWystksa ;k vU; laLFkkvksa dh iz;ksx'kkykvksa dk mi;ksx mPp Lrj dh 

xq.koRrk fu;a=.k ijh{k.kksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA bl iz;kstu ds fy, jkT; ljdkjsa ,slh 

iz;ksx'kkykvksa dks fpfUgr dj mlesa fd;s tkus okys ijh{k.kksa dh nj fu/kkZfjr dj ldrh gSA 

,uvkjvkjMh, ftyk ,oa {ks=h; iz;ksx'kkykvksa dh vko';drkuqlkj midj.kksa dk jkf'k miyC/k djkrh 

gSA 

 bu iz;ksx'kkyk ds deZpkfj;ksa ds fy, fu;fer izf'k{k.k vk;ksftr fd;s tkus pkfg;s ftlls fd 

xq.koRrk ijh{k.k dh izHkko'khyrk ,oa 'kq)rk lqfuf'pr dh tk ldsA 

 


